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2023 1o n&m dé quy vi gil sic khde
vd thé chét cda minh mot cach
khéo léo

Thay mat cho toan thé nhan vién tai Clever Care, cdm on
quy vi da chon chiing t6i lam nha cung cap chuong trinh
Medicare Advantage ctia minh. Huéng t&i nam mdi,
chiing ta hdy chung strc dé dat dugc nhirng muc tiéu
strc khoé va thé chat clia quy vi. Xét cho cling, c6 nhiéu
diéu quan trong hon cho strc khoe clia quy vi ngoai viéc
dén tham kham bac siva di bénh vién. Clever Care cung
cap tat ca cac chuong trinh cham soc st khode thudc
bao hiém Medicare cung véi cac quyén Igi bé sung tuyét
Vi tap trung vao viéc thiic day cham soc phong nglra.
Quy vi da lam viéc cham chi ca di va bay gic la luc dé tu
thudng cho minh nhirng lgi ich tén vinh truyén thong,
va gia tri va con ngudi quy vi.
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NAm cach tuyét voi

dé t6i da hoa lgi ich clia quy Vi

Loi ich cdia quy vi chinh 1a: nhirng gi ma
quy vi dugc hudng. Néu quy vi chi str dung
chuong trinh Medicare Advantage cho cac
lan khdm béac siva di bénh vién khi bi 6m,
quy vi da bo qua rat nhiéu cac quyeén Igi
khac cho strc khoe va thé chat ctia minh.,
Co rat nhiéu cach dé cham soc strc khoe cdia quy vi
hon la chi diéu tri bénh. C6 mot cach ti€p can can

bang doi vdi strc khoe va thé chat cda quy vi la mét
viéc rat quan trong.

DuGi day la nam cach tuyét voi dé tdi da héa lgi ich
clia quy vi va ton vinh su toan dién ctia quy vi!
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Thé trg cap linh hoat ctia quy
vi cung cap quyén truy cap vao
nhiéu lgi ich chdm s6c bd sung
va phong ngira tuyét voi*

Str dung thé trg cap linh hoat clia quy vi dé thanh toan
tién choi gbn, thé thanh vién phong tap thé duc, yoga,
|&p Pilates, thao dugc b sung nhu nhan sam do, cac
mat hang khdng ké don nhu Tylenol va tham chi ca kem
danh rang. Golf khdng con la mét thir xa xi; lam cho né
tr& thanh mot phan clia cham séc strc khde cdia quy vi.
Thé linh hoat clia quy vi d& dugc nap san, giéng nhu thé
thanh toan va san sang dé str dung. Vivay, hay str dung
thé linh hoat clia quy vi thay vi tra tién tui dé tr& thanh
thanh vién phong tap thé duc 24 Hour Fitness hoac LA
Fitness.

“Trg cap linh hoat ctia Fortune (HMO) chi bao gom cac
hoat dong thé duc.



bén vai bongy
Cho du quy vi dang mudn thu gidn hay mudn diéu tri
chirng dau lung man tinh, chirng mat ngli hay kiém soat
can nang, pham vi bao hiém Bongy clia Clever Care c6
rat nhiéu bac s chuyén khoa va dich vu dé gidp dap ing
nhu cau clia quy vi.

Cac chuong trinh Clever Care cung cap:

* Ti€p can cham ctru

* Giac haitriliéu, Tui Na

* Xoa b6p va bam huyét

* Phuong phap diéu tri MedX™
* Tai Chi

* Thudc b6 Thao duoc

NOi chuyén vai bac s clia quy vi trude khi thay déi ché
d6 an udéng, b sung hodc ché do tap thé duc.

DE tim mot nha cung cap dich vu chdm cru hoac Bong
y trong mang luai va kiém tra xem liéu mot loai thao
dugc b6 sung c6 dugc cung cap hay khong, hay truy cap
vi-members.clevercarehealthplan.com.

birng dé ngén ngir tré thanh
rao can danh cho su’ cham séc

Clever Care tu hao cung cap cac dich vu va ho trg bang
ngdn nglr phu hgp véi nhu cau van hda clia cac thanh
vién. Do do, Clever Care da xay dung dugc mét ddi ngli
rong l&n va toan dién bao gom cac chuyén gia cham soc
hoi vién Medicare dé gitip cac thanh vién diéu hudng

va tiép can dich vu cham séc. Tur viéc thay mat cho cac
thanh vién dat lich hen v&i bac st dén néi chuyén véi quy
vi Vé cac dich vu thanh toan, hé trg va tai nguyén, nhom
Dich vu Khach hang clia Clever Care ludn san sang tur

8 gi&y sdng dén 8 gio tdi, by ngay mat tuan, tir ngay 1
thang 10 dén ngay 31 thang 3 va 8 gid' sang dén 8 giv
t0i, cac ngay trong tuan, tir ngay 1 thang 4 dén ngay 30
thang 9. Hay lién hé theo s6 (833) 808-8163 (TTY:711) va
nhan hd trg ma quy vi can.
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Ti€p cdn cham séc dé dang hon

Nam 2023 c6 mét loat phuc lgi mdi dugc thiét ké dé
gilip viéc tiép can dich vu cham soc khong khan cap tra
nén dé dang va thuan tién han. quy vi bi nghet mi va
dau hong nhung khong mudn cho dgi hang gio tai dich
vu chdm soc khan cap hoac nhiéu ngay dé dén cudc hen
Vi bac sivéi PCP clia quy vi? Biéu gi sé xay ra khi quy vi
bi cdm lanh hodc n6i man da dét ngét trong ky nghi va
can dugc cham séc ma khong phai cat ngan chuyén di?
Tin vui la quy vi ¢6 san cac tly chon sau day dé nhan trg
gitp khi can.

Teladoc®

Cac bac sThodc chuyén gia strc khoe tam than dugc hoi
dong Teladoc chirng nhan ludn san sang tu van va/hoac
chan doan va diéu tri cac tinh trang y t€ co ban cling
nhu ké don mét s6 loai thudc qua dién thoai hodc video.
Teladoc la mét Iura chon tét néu quy vi thay bat tién khi
r&i khdi nha, di nghi hodc ra khéi thanh phé. DE 1én lich
hen, hdy goi 1-800-TELADOC (1-800-835-2362) / (TTY:
1-855-636-1578) hoac truy cap teladoc.com/register
hoac tai xuéng Ung dung Teladoc tir Apple App Store
hodc Chg irng dung Google Play. Bang ky véi mét dia chi
email hgp 1& la bat bubc cho lan sir dung dau tién cla
quy Vi.
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Y t4 24 iy

Néu quy vi bi 6m hoac bi thuong nhe va can dugc giai
dap ngay lap tirc cac cau hoi vé sirc khoe clia minh, hay
goi cho Budng day Y ta 24 gio clia chuing t6i. Khi quy vi
goi dén Dudng day y ta 24 gio clia chiing toi, cacy ta cla
ching t6i c6 thé xac dinh xem quy vi ¢ can Ién lich tham
kham tai van phong hay dén phong cap clru va dua ra
|&i khuyén y té vé cach diéu tri cdm lanh va vét thuong
nhe t6t nhat ma khdng can can thiép y té. Buong day Y
ta 24 gio dugc cung cap véi khoan dong thanh toan $0.
Goi 1-800-396-1961 (TTY: 711).

MinuteClinic™

MinuteClinics™ la cac dich vu cham séc strc khde khong
can hen trudc do cac y ta va trg ly bac st diéu hanh. Quy
vi thuding c6 thé tim thay MinuteClinics™ bén trong cac
clra hang CVS/hiéu thudc. Quy vi cd thé dén gap mat
truc ti€p hodc dat lich hen truc tuyén. Nhitng phong
kham nay cé thé nhanh hon phong kham khan cap va
quy vi tham chi c6 thé mua thuéc theo toa ma khong
can thuc hién mét chuyén di khac.



Kiém phan thuéng khi kham
sirc khde hang nam va cac lan
kham bac si dui diéu kién khac'
Nap lai tién vao thé trg cap linh hoat ctia quy vi khi
thurc hién kiém tra sirc khde hang nam véi PCP clia
minh. Quy vi ¢ biét rang minh c6 thé nhan dugc
phan thudng $20 khi hoan thanh Danh gia Rui

ro Strc khde (HRA) trong vong 90 ngay ké tir ngay
dang ky khong? Quy vi cling c6 thé nhan dugc phan
thuéng $10 cho mai lan tiém véc xin COVID-19 va
cum cdia minh. Nhan $50 khi hoan thanh budi thdm
kham suc khde hang nam ctia quy vi hodc khi quy
vi dugc kham sirc khde tai nha riéng cia minh. Cé
rat nhiéu cach dé duy tri sirc khde tét nhat va kiém
dugc tién thudng. BE tim hiéu thém, hady goi cho
nhom Dich vu Khach hang clia chung toi theo sé
(833) 808-8163 (TTY:711).

Phan thudng c6 thé dugc str dung dé mua cac mat
hang OTC, thao dugc b6 sung, cdc mat hang tap hoa da
dugc phé duyét va cac hoat ddng thé duc. Cac thanh
vién clia Fortune cling c6 thé sir dung phan thudng cta
minh d& mua hang tap hoa, thao dugc bé sung va cac
mat hang OTC khdng dugc chi tra theo khoan trg cap
linh hoat hang quy ctia ho.
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Dung né hodc mat nd

Hudéng dan vé lgi ich linh hoat clia quy vi
Tat ca cac thanh vién Clever Care 2023 déu da nhan dugc thé trg cap linh hoat qua duong buu dién. Thé nay dugc
nap san so tién hang quy thay déi tly theo Chuong trinh bao hiém strc khde Clever Care clia quy vi. Ba thang mot
lan, mét khodn trg cap mdi sé dugc thém vao thé linh hoat.

Ca hai déu tham gia chuong trinh Longevity (HMO) ctia Clever Care,

v&i khoan trg cap hang quy la $300.

Nguoi A

o)
M

NguoiB

Quy 1
THANG 1 | THANG 2 | THANG 3

St dung $25 d6 la mét thang cho tu
cach thanh vién phong tap thé duc
va $70 d6 la mot thang cho cac chat
b6 sung thao dugc.

SUr dung: $285 | Mat: $15

Dat thé flex vao ngan kéo t quan do
cla ho va quén né di.

SUr dung: $0 | Mat: $300

Quy 2
THANG 4 | THANG 5 | THANG 6

Mua thdo dugc bo sung, tra tién cho
tu cach thanh vién phong tap thé
duc clia hg, mua kem danh rang va
Tylenol véi khodn trg cap bo sung.

St dung: $300 | Mat: $0

Gilr thé linh hoat trong ngan kéo clia
ho va lai bd 15.

Strdung: $0 | TMat: $300

Quy 3
THANG 7 | THANG 8 | THANG 3

St dung tat ca $300 tién trg cap cla
ho!

Str dung: $300 | Mat: $0

Thé van khéng dugc sir dung. Ngudi
B dang str dung tién clia chinh ho
dé thanh toan cho nhirng thir ma
chuong trinh clia ho dai tho.

Strdung: $0 | Mat: $300

Quy 4
THANG 10 | THANG 11 | THANG
MUO1 HAI

M&t lan nira sir dung tat ca 300 d6 la
trg cap clia ho. Lam tot lam, Nguoi
Al

Str dung: $300 | Mat: $0

Vao cudi nam, Ngu'oi
A da tiét kiém dugc

$1,185 do la.

XIN NHO:

Ghi nh&thé linh hoat cdia ho va st
dung né dé tra tién choi gbn, nhan
sam dé va Tylenol.

SUr dung: $235 | Mat: $65

Vao cudi nam, Ngu'oi B
chi tiét kiém duoc $235.

Vao cudi méi quy, s6 tién trg cap linh hoat ma quy vi khdng str dung sé bién mat.*
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SCr dung thé phu cap linh hoat ctia quy vi mot cach thong minh, hay
truy cap vi-members.clevercarehealthplan.com @& tim hiéu thém
vé nhirng gi va nai quy vi c6 thé str dung thé linh hoat ctia minh.

Néu quy vi can ho trg dat mua thuc pham chirc nang thao dugc hoac
thudc OTC, hay goi cho Dich vu Khach hang theo s6
(833) 808-8163 (TTY: 711).

*Thé trg cap linh hoat clia thanh vién Fortune chi bao gom cac hoat ddng thé duc. Thé trg cap linh hoat clia cac

thanh vién Longevity, Jasmine va Value bao gom cac san pham bd sung thé duc, khong ké don (OTC) va thao dugc.
Cac giao dich mua dugc thuc hién trudc ngay cubi cing clia quy sé dugc khau trir vao sé du hang quy hién tai. Cac
giao dich mua dugc thuc hién vao ngay cudi cung clia quy sé dugc khau trirvao sé du clia quy ti€p theo. Chung toi
khuy&n quy vi nén hoan tat giao dich mua trudc ngay 27 hang thang dé tranh cac van dé thanh toan co thé xay ra.
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Tién sT Siddiq goi y cho dudng rudt
khde manh

Chung ta thudng nhan manh tam quan trong cla viéc duy tri mot trdi tim va tam tri khde manh. Nhung strc khde
duding rudt clia chiing ta thi sao? Ruét clia quy vi cling quan trong khong kém dé duy tri strc khde cdia quy vi theo
nhiéu cach. Cung cdp cho co'thé quy vi mét ché do &n udng lanh manh gém céc loai thuc pham cung cap vi khuan
“tot” la diéu can thiét. Mac du quy vi phai ludn héiy kién bac sitrudc khi thur hién bat ky thay déi nao trong ché dé an
udng, nhung day la mot s6 lua chon thuc pham gitip tang cudng strc khde dudng rudt tich curc.

Prebiotic

Polyphenol

Vi khuan tét (vi sinh vat) giap

Thuc day vi khuan t6t va ngan
ngtra vi khuan xau.

DBau nanh, dau 6 liu nguyén chat,
qua com chdy, qua ly chua den,
qua viét quat, qua mam xoi den,
dau tay, qua mam xdi, dinh huong,
nghé, ca ri, hoa hoi, tra xanh va tra

duy tri duong rudt khée manh
va cai thién phan &rng mién dich
cla co'thé.

Kimchi, kefir, stta chua Hy Lap, stfa
chua, dua cai bap, miso, bét chua,
kombucha, dau xanh, tempeh,
natto, bo stta truyén thong (khong
nudi cay) va dua chua

Thuc pham khéng tiéu héa gidp
tang cuo'ng sirc khée duong
rudt va duong ruot.

Ré Konjac, cdi bruxen, bd cong
anh, chudi, téi, glrng, hanh, toi tay,
mang tay, lta mach, yén mach,
tao, cdi jicama va rong bién

den, ca phé loc hitu co, hanh nhan,
hat lanh, hat dé, qua phi, qua ho
dao, dau trang va dau den, atiso,
rau di€p xoan dd va xanh, rau bina
va hanh tim

Bac si Khaliq Siddiq | Giam docY Té

Tién st Siddiq la mét bac sindi khoa dam mé cai thién kha nang ti€p can

dich vu cham séc strc khde chat lugng cao cho tat ca moi ngudi. Anh
ay thuc hién mot cach ti€p can toan dién doi véi hanh phc cdia thanh
vién bang cach nhan manh vao hoan cdnh s6ng clia cac ca nhan. Bac
si Siddiq da hanh nghé y hoc dua vao cdng dong hon 20 nam & cac khu
vuc LAva OClén hon.

| Bac s Siddiq goiy cho duong rudt khde manh



Ren luyén tri théng minh cldia ndo

Hay thdr nghiém tri ndo cda quy vi. Cac bai tap tri 6c, chang han nhu cau d6 Sudoku, la
mét cach tuyét voi dé cai thién chirc nang nhan thure, tri nhé va sirc khée tong thé cla
nao bo.

Hay thr strc minh véi Sudoku! Muc tiéu clia tro choi sudoku rat don gian. Cac s6 tur 1 dén 9 (d6i véi 9x9) hoac 1 dén 4

(d6i vGi 4x4) chi ¢ thé xudt hién mét [an trong maéi hang, cot va 6 trén bang sudoku. Quy vi s& phai lam viéc cham chi
hon dé tra |6 cac cau do khi quy vi ti€n bo trong tro choi. Hay rén luyén bé ndo ctia minh!

3 3 1 2 3
1 1 2
1 1
1 1 4
6 9 5 8 2 8 7 9 6
8 5 4 9 6 7 6 5 2 7
7 2 3 6 2 6 8
5 4 3 3 7 5
5 7 6
6 2 5 1 6
9 6 7 2 5 8
7 8 2 3 8 2 1
4 7 2 6 6 2 3
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Chinh té ngdi nha cua quy vi dé
NngAN ngua té Nngd
Khodng 25% ngudi cao nién tlr 65 tudi trd 1én bi té nga hang nam.

Con s6 dang bao ddng nay nhac nhd tat ca rang viéc thuc hién cac budc dé han ché nguy co té nga cé thé gitp
ich rat nhiéu trong viéc thic day két qua tich cuc cho sirc khde clia cac bac cao nién. C6 mét s6 diéu quy vi co
thé lam dé gilip ngan nglra té ngd, va trong khi quy vi khdng thé kiém soat va thay déi moi moi truong dé phu
hop v&i nhu cau cda minh, c6 mét s6 diéu quy vi 6 thé lam xung quanh nha dé dam bao an toan han. Duéi
day la mot s6 budc quy vi cé thé thuc hién dé giam nguy ca bi nga.

12 a quy vi dé ngan



Buédc 1:
Pl anh sang

Budc 2:
Giilr moi thir trong tam vai

Buéc 3:
Dé dén ngu

Budc 4:
Duy tri nhan thac

Buwéc 5:
Khi moi thir khac that bai

S dung dén va dén chiéu sang trén cao dé lam sang ngbi nha cla
quy vi gip quy vi dé dang nhin va danh gia nhirng gi xung quanh
minh. Chac chan quy vi biét dudng di quanh nha, nhung quy vi van
dé di nham. M6t ngdi nha dd anh sang mang lai tam nhin t6t hon va
nhan biét chiéu sau tét hon.

Sap x€p quan 4o clia quy vi va cac do gia dung thiét yéu khac, chang han
nhu thuc pham va dé dung nha bép trong tam véi. Han ché sé lan quy vi
phai leo Ién ghé hoac thang dé 18y thir quy vi can. Néu quy vi can vai téi
thir gi 36 &trén cao, hdy nhd ban bé, thanh vién gia dinh hodc hang xém
trg giup. Gigi han ban than trong ngéi nha mét tang hoac diéu chinh cau
thang va bac thém clia quy vi dé tuan thi quy dinh ctia ADA.

Néu quy vi thudng xuyén str dung nha vé sinh vao ban dém hoac thirc
day va divao bép dé ldy nudc udng, hay cung cdp cho minh mét con
dudng an toan va dé thay dé dén nai quy vi can. Bat mot chiéc den pin
gan noi quy vi ngll va néu quy vi can udng nudc vao lic nira dém, hay dat
mot coc nudc gan giudng va trong tam véi.

Nghe c6 vé hién nhién, nhung viéc ti nhac nhd ban than vé kha nang bi
nga cé thé gilip gidm bét nhirng tai nan tudng chirng vo hai xay ra. Dém
budc chan khi di xuéng cau thang. SIr dung lan can khi c6 san. Néu quy
vi deo kinh, deo may trg thinh hoac sir dung khung tap di, hay dé chiing
trong tam véi va st dung chiing bat cir khi nao cé thé. Boi khi nhirng diéu
don gidn nhat c6 thé cé tac dong dang ké.

Poi khi quy vi c6 thé lam duing moi thir, va mot sé thir lai dién ra khac véi
ké hoach ma quy vi da dat ra. Quy vi da trdi qua tat ca cac budc va bang
cach nao dé van bi ngd. Khong sao dau. Ngay ca khi quy vi khéng nam
bat chac chan dugc nhitng viéc trong tuong lai, quy vi van c6 thé thuc
hién mét budic cudi cung dé hd trg minh khi bi nga: c6 Hé théng Ung phd
Khan cap Ca nhan (PERS). PERS la mot thiét b di dong c6 dich vu gidam sat
két nGi quy vi vai trung tam phan hoi 24 gid chi bang mét nit nhan don
giadn. Vi Clever Care Health Plan, quy vi c6 thé c6 mat thiét bi moi ndm vdi
khodn dong thanh toan $0.

Goi cho Connect America theo s6 1-877-909-4047 (TTY: 711) dé yéu cau
thiét bi PERS hoac truy cap clevercare.connectamerica.com. Mot dia
chi email hgp 1€ 1a can thiét dé dang ky.

Néu quy vi mac bénh man tinh chang han nhu bénh ti€éu dudng

hoac réi loan tim mach, quy vi dd diéu kién dugc thuc hién hai lan
danh gia an toan tai nha méi nam vai khoan dong thanh toan $0.
DE |én lich danh gia, hdy goi cho Dich vu Khach hang theo s6
(833) 808-8163 (TTY: 711).

Chinh té& ng6i nha clia quy vi dé ngan nglra té nga




Ky niém céng
dong

Nhitng dia diém MO clia cac Trung
tam Cong dong néi ti€ng Trung Qudc
va Han Quéc clia chuing téi hién dang &
Monterey Park va Koreatown!

Clever Care Health Plan tur hao thdng bao vé viéc
khai truong cac dia diém mdi & Monterey Park va
Koreatown. Cac dia diém méi clia chldng toi, cing
Vi trung tam cong dong Westminister Clever Care
lubn san sang hd trg cac thanh vién gidi dap thac
mac vé chuang trinh cham séc strc khoe clia ho va
cac van dé lién quan dén Medicare.

Cac dich vu dugc cung cap tai cac trung tam cong
dong nay la mién phi cho ngudi cao nién va nhimg
quan khach khac, cling vai cac ngudn ho trg strc
khde tdm than, ngan hang thuc pham va cac
chuang trinh hé trg cong dong khac théng qua quan
hé d6i tac clia Clever Care vdi cac to chirc phi lgi
nhuan. Ngoai ra, khach dén trung tam cong dong c6
thé tham gia cac I6p hoc va héi thao vé cac chd dé
cham séc strc khde nhu thién, yoga, thai cuc quyén
va dinh du@ng lanh manh. Canh ctra clia ching

t0i md rong cho tat cd moi ngudi trong cong dong.
Chung t6i hy vong sém duoc gap quy vi!

DE biét thém thong tin vé cac dia diém clia chiing
toi hodc dé biét lich trinh cdia cac su kién sap tdi, hay
truy cap vi.clevercarehealthplan.com/clever-care-
community-centers/ hoac goi (833) 721-4378 dé
noi chuyén véi dai dién cdia Trung tam Cong dong.

14| Ky niém cong dong

Los Angeles, CA 90006

Trung tam cong dong Koreatown Clever Care cla ching
t0i c6 nhan vién c6 van song nglr tiéng Anh va tiéng Han.

Monterey Park | 117 West Garvey Ave., Suite C
Monterey Park, CA 91754

Trung tdm cong dong Monterey Park Clever Care clia
chuing t6i c6 nhan vién c6 van song nglt, tiéng Anh, tiéng
Quang béng va tiéng Quan Thoai.

Westminster | 9600 Bolsa Ave., Suite D
Westminster, CA 92683

Trung Tam Cong Dong Westminster Clever Care clia
ching téi c6 cac c6 van song ngir tiéng Anh va tiéng Viét.



Tham gia mét trong cdc Uy ban C8 van
Cong dong Thanh vién cda chdng toi

Uy ban C6 van Cong dong Thanh vién clia Clever Care
dang tim kiém cac thanh vién du diéu kién tham gia
Medicare nhu quy vi! Cac tinh nguyén vién trong mai y
ban s& déng mot vai tro thiét yéu trong viéc nang cao
nhan thirc vé cac nhu cau va méi quan tam clia cong
dong ma ho dai dién. Cac cudc hop ctia Uy ban sé bang
ngbn ngi va dugc t6 chirc tai cac dia diém trung tam
cdng dong clia ching toi.

Cac thanh vién Gy ban tinh nguyén sé dugc thdng bao
Vé cac chuong trinh va quyén lgi sap téi va sé cling
chuing t6i gilip nang cao nhan thirc vé cac dich vu cham
soc strc khde c6 san thdng qua mang ludi cac nha cung
cap va dich vu clia Clever Care Health Plan. Muc tiéu clia
m&i Uy ban la gidip cai thién va cung cap dich vu cham
séc tét nhat c6 thé cho cac thanh vién cla chdng toi.

Uy ban duoc cung cap:
- Tiéng Viét
+ Tiéng Quan Thoai | Tiéng Quang Bong
+ Tiéng Han Quéc
* Tiéng Anh

Quan tam dén viéc tham gia?

DE tim hiéu thém hoac |én lich phong van, hay

£0i (833) 721-4378 hodc ghe qua cac trung tam
cong déng clia chuing tbi dé ndi chuyén véi mot
trong nhirng dai dién clia chdng t6i. Ching toi
mong chd' tin tur quy vi!
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NéEu quy vi mudn cé mot ban sao k§ thuat sé clia ban tin nay cho chinh minh hoac dé
chia sé v&i ban bé ciia minh, vui ldng truy cap clevercarehealthplan.com/newsletter
va tdi xuéng ban sao mien phi cta quy vi!

Clever Care Health Plan, Inc. la mét HMO va HMO C-SNP c6 hgp dong véi Medicare. Ghi danh phu thuéc vao gia han
hgp dong.
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